
 
Coordination de projets d’une maison sport santé  

Contrat de travail : CDI (50% à 100%) 
Rémunération : Selon profil et expérience 
Date d’entrée : Juin 2023 
Lieu : Secteur Grand Cognac 

Sport Santé Charente est une association sportive labellisée maison sport santé depuis 2019 et 
reconnue d’intérêt général affiliée à la Fédération du Sport en Milieu Rural (FNSMR) depuis 

2013. 
Son but : promouvoir sur le territoire Charentais l'activité physique comme déterminant de 

santé et de bien-être (prévention primaire, secondaire et tertiaire) pour tout public quelque soit 
son état de santé, ses capacités physiques et son âge.  

DESCRIPTIF DU POSTE 

 Dans le cadre d’une création d’antenne de sa maison sport santé sur le secteur du Grand 
Cognac, nous sommes à la recherche d’un(e) enseignant(e) en Activité physique Adaptée à 
compter du 1er Juin 2023.  
 L’enseignant contribuera principalement à l’élaboration et à la coordination de cette 
maison sport santé. 

En collaboration avec l’association et le coordinateur, l’enseignant APA-S a pour activités/
missions : 
 - d’amener à la pratique sportive de nouveaux publics dans un objectif de bien-être actif. 
 - d’accompagner au développement de la maison sport santé en lien avec le 
coordinateur/dirigeants de l’association et les acteurs locaux. 
 - d’élaborer un programme adapté selon le profil de la personne et des objectifs à 
atteindre.  
 - de réaliser des bilans de la condition physique et de transmettre ses observations 
régulièrement sur l’impact du programme (évolution de la condition physique et du bien-être 
global des usagers) via nos outils numériques.  
 - D’animer ponctuellement les événements locaux 

La liste des missions n’est pas exhaustive.  
  

OFFRE D’EMPLOI
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PROFIL 

Formation :  
 - Licence STAPS minimum, mention Activité Physique Adaptée et Santé 
  

Expérience requise :  
Expérience auprès de personnes de tous âges, porteurs de pathologies et/ou sédentaires.  

Compétences :  
 - De bonnes connaissances sur la physiopathologie  
 - Être parfaitement autonome dans la gestion et l’encadrement d’un groupe 
 - Esprit d’équipe et aptitude à communiquer 
 - Capacité d’adaptation, réactivité 
 - Rigueur, organisation 
 - Bon relationnel, dynamique, privilégiant la communication 

Savoir faire :  
 -Maîtrise des outils bureautique (word, excel, powerpoint) 
 -Forte capacité d’organisation et de rigueur  
 -Très bonne expression orale et rédactionnelle 

Savoir être : 
 -Bon relationnel, sens de la diplomatie 
 -Aptitude à travailler en équipe 
 -faculté d’adaptation 
 -autonomie 
 -discrétion, sens de la confidentialité 
 -bienveillance  

Statut :   
 - Enseignant en activité physique adaptée  

CONDITIONS :  

Recrutement par l’association Sport Santé Charente pour 0,5 ETP minimum.  
Ce poste nécessite de la disponibilité les après-midis et les soirées en semaine.  

Lieux de travail : centre aquatique X’EAU à Chateaubernard (16) 
Permis B obligatoire  

Salaire : cf groupe 5 de la convention collective nationale du sport selon expérience.  
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