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s'installer et vivre à Grand Cognac

un territoire qui rayonne

La proximité et la diversité de l’offre de soins

des activités de loisirs à vivre en famille

la rencontre d'un terroir et de savoir-faire exceptionnels

une offre culturelle étendue

une offre sportive diversifiée sur le territoire

vos week-ends à moins de 2h de cognac

entre art culinaire et gastronomie

grand cognac reconnu territoire vélo

grandir à grand cognac

activités et loisirs sur le territoire

Les aides complémentaires à l’installation

l'accueil des internes et des professionnels de santé

Mesdames, Messieurs les professionnels de santé et futurs professionnels de santé, 

Nous sommes fiers de pouvoir vous présenter un guide qui reflète le dynamisme, 
l’engagement et la responsabilité de la communauté d’agglomération de Grand Cognac 
en matière de santé.  

Vous trouverez sur notre territoire un environnement de travail stimulant et enrichissant 
où vous pourrez épanouir vos compétences et votre pratique médicale. En effet, 
notre agglomération alloue plus de 1 million d’euros afin de permettre de favoriser 
les conditions d’accès aux soins pour tous et accueillir des internes sur le territoire.  
Elle consacre notamment plus de 300 000 euros de son budget 2023 à l’extension ou la 
création de maisons de santé.

En outre, afin de faciliter les conditions d’installation et de vie des étudiants-stagiaires, des 
médecins remplaçants non thésés, des médecins généralistes et de tous les professionnels 
de santé, Grand Cognac met en place plusieurs dispositifs d’accompagnement, notamment 
sur le plan financier.

De plus, vous découvrirez au fil des pages de ce livret la qualité du cadre de vie de notre 
territoire : de magnifiques paysages, une richesse culturelle, des terroirs d’exception,  
un patrimoine historique édifiant ou encore des activités et des événements diversifiés. 

Nous espérons que ce guide, qui constitue une première fenêtre de présentation de 
notre territoire, vous donnera l’envie de vous installer dans ce cadre professionnel et 
personnel dynamique. 

Au plaisir de vous accueillir prochainement sur notre territoire, nous vous souhaitons 
une bonne lecture de ce livret !

Jérôme Sourisseau
Président de Grand Cognac

Brice Dézemerie
Vice-président de Grand Cognac

en charge de la Santé
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amandine macoin
médecin généraliste 
installée à Châteaubernard 
(depuis avril 2022)
Ayant grandi dans la région cognaçaise, j'ai ressenti 
le besoin de retourner auprès de ma famille et 
notamment de mes grands-mères, afin de partager 
avec elles leurs dernières années de vie, après 
quelques années de remplacements.

Au fur et à mesure que je m'établissais en tant que 
collaboratrice, à partir de 2018, j'ai rapidement 
apprécié la taille "humaine" de la communauté 
d’agglomération de Grand Cognac, le charme de ses 
proches campagnes, que je sillonne pour mes visites, 
et le rythme plus apaisé de mes déplacements, 
comparativement à l'agglomération Bordelaise dans 
laquelle j'habitais toujours.

Nous avons donc décidé de nous installer, mon mari 
et moi, dans cette région-ci, en 2022, à proximité de 
notre ancrage familial, de la côte et dans une région 
où Paris ou Bordeaux restent accessibles facilement.

Amandine et son interne

Les conditions 
d'exercices
L’accès à une offre de soins de proximité, de qualité 
et diversifiée, est une préoccupation majeure pour 
l’agglomération de Grand Cognac.

Exercer  
à Grand Cognac
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Laurence GUILLOT NOEL
art-thérapeute, coordinatrice de 
la MSP Mérignac (depuis 2010)
Je suis art-thérapeute libérale (Diplômée universitaire 
de la faculté de Médecine et de Pharmacie de Poitiers). 
Je suis spécialisée dans la prise en charge des 
troubles psychologiques et émotionnels d’enfants, 
d’adolescents, d’adultes, d’adultes du 3ème et 4ème 
âge. J’exerce en cabinet, à Mérignac depuis 2010. A 
cette date, la Maison de Santé n’existait pas encore 
mais déjà, nous étions plusieurs professionnels de la 
Santé à vouloir travailler ensemble à l’amélioration 
de la santé de nos patients et à l’amélioration de 
nos conditions d’exercice.

Le projet et la création de la MSP sont donc nés de 
cette initiative commune. La commune et la mairie 
nous ont aussi beaucoup soutenus en nous permettant 
d’exercer ensemble, sur un même lieu. Quelle que soit 
notre spécialité, ce travail pluridisciplinaire permet 
d’accompagner le patient dans son parcours de 
soin avec une vision d’équipe pluriprofessionnelle 
organisée, c’est un atout pour les patients et les 
professionnels.

Je suis charentaise d’origine, et je suis toujours autant 
séduite par la qualité de vie et les charmes multiples 
de ce département (culture, tourisme, architecture, 
balades, paysages, gastronomie, événements, climat, 
proximité océan et montagne...). Une installation 
dans une commune de 900 habitants maxi, avec 
une profession parfaitement inconnue était un 
vrai challenge. Mais les années s’écoulent et j’ai 
toujours le même plaisir de pouvoir exercer ce métier 
original, au sein d’une équipe de MSP. Je ne pouvais 
rêver mieux en m’installant. 

Anne-laure tardy
infirmière Asalée et 
coordinatrice de la MSP  
de Cherves-Richemont (depuis 2021)
J’ai appris à connaitre la commune de Cherves-Richemont 
grâce à l’une de ses écoles. 
L’ambiance y est sympathique et dynamique. Il y a 
également une salle de spectacle qui offre de belles 
prestations et des possibilités d’animer des conférences. 
Ici, on est proche d’un bassin d’emploi très intéressant 
grâces aux différentes maisons de Cognac et à la base 
aérienne. Mais on est aussi proche de la Charente et de 
la mer avec ses multiples activités nautiques.
Le mariage terre-mer est très présent dans la culture 
locale et dans les différents mets à partager.
Bref la richesse est dans les paysages, les activités de 
loisirs, la gastronomie, les métiers, le terroir. Cela permet 
à chacun de se sentir chez lui. J’ai donc décidé que c’est 
là que je monterai mon projet. De ce projet individuel, 
un projet collectif s’est mis en place pour favoriser la 
santé des habitants, la MSP de Cherves-Richemont 
(Maison de santé pluridisciplinaire). Je suis fière de 
participer modestement à ce bel élan collectif dans un 
cadre si agréable. 

je ne pouvais
rêver mieux en 

m'installant

CRÉER LES CONDITIONS FAVORABLES
D’EXERCICE DE LA MÉDECINE 

Pour améliorer les conditions de travail des professionnels de santé, 
Grand Cognac encourage et accompagne les projets de Maisons de santé 
pluridisciplinaires (MSP) dans un souci de cohérence et d’équilibre du 
territoire. 

Elles assurent une offre de soins complète avec des médecins généralistes et 
spécialistes, ainsi que des professionnels paramédicaux (kinésithérapeutes, 
infirmiers, podologues, dentistes, pharmaciens, psychologues, sage-
femmes, orthophonistes, diététiciens…, y exerçant de manière permanente 
ou ponctuelle :

MSP MULTISITES DU PAYS D’ARS, SITES D’ARS ET DE SALLES-D’ANGLES
Grand Cognac : 05 45 36 64 30 • sante@grand-cognac.fr

MSP DE SEGONZAC
Marc-Antoine Sénéchal, coordinateur : 06 14 05 43 77

MSP MULTISITES DE CHERVES-RICHEMONT
Anne-Laure Tardy, coordinatrice : 06 30 99 14 53

MSP DE MÉRIGNAC
Laurence Guillot Noel, coordinatrice : 06 79 73 42 91

MSP DE JARNAC
Mairie de Jarnac : 05 45 81 08 11 • mairie@ville-de-jarnac.fr

MSP DE CHÂTEAUNEUF-SUR-CHARENTE
Centre hospitalier de Châteauneuf : 05 45 70 83 70

PÔLE SANTÉ DE HIERSAC
Mairie de Hiersac : 05 45 90 90 22 • mairie-hiersac.fr

Le territoire de Grand Cognac dispose également de centres de santé qui 
proposent aux praticiens qui le souhaitent, une autre forme d’exercice 
regroupé de professionnels de santé :

CENTRE DE SANTÉ MUNICIPAL DE COGNAC  
8 rue Camille Godard à Cognac
Valérie Favre, coordinatrice : 05 45 36 55 36

CENTRE DE SANTÉ DÉPARTEMENTAL DENTAIRE 
11 rue Henri Fichon à Cognac 
Franck Soury, directeur médical de Charente Santé : 05 16 09 71 80

CENTRE DE SANTÉ MUNICIPAL DE SIGOGNE  
20 rue des Douillons à Sigogne 
Franck Soury, directeur médical de Charente Santé : 05 16 09 71 80

MSP d'ARS

CENTRE DÉPARTEMENTAL DE SANTÉ DE SIGOGNE

MSP de Jarnac

Plus d’informations sur le site internet des MSP.
Pour toutes questions complémentaires : 

sante@grand-cognac.fr
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LES ÉTABLISSEMENTS D'ACCUEIL ET LES STRUCTURES À EXERCICE REGROUPÉ 
ET COORDONNÉ SUR LE TERRITOIRE DE GRAND COGNACLa proximité et 

la diversité de 
l’offre de soins
La répartition géographique de l’offre de soins de 
premier recours, apparaît globalement homogène : 
le rôle de Grand Cognac est de veiller à maintenir et 
renforcer une offre suffisante et équilibrée.

LES STRUCTURES À EXERCICE REGROUPÉ 
ET COORDONNÉ

Cabinet de groupe

Maison de santé pluridisciplinaire labellisé en cours

Maison de santé pluridisciplinaire labellisée en fonctionnement

Pôle santé

Centre de santé

LES ÉTABLISSEMENTS D'ACCUEIL

Hôpitaux de Grand Cognac

Clinique

Centre de dialyse et structure alternative

Centre de soins de suite et réadaptation

EHPAD

H

C

D

R

E

PharmaciesEn dehors de ces structures et établissements, de nombreux 
professionnels de santé exercent sur l'ensemble du territoire de 
Grand Cognac.

8 9



PRÉSENTATION DES HÔPITAUX
DE GRAND COGNAC 

Deuxième établissement sanitaire de la Charente, issu de la fusion 
au 1er janvier 2020 des hôpitaux de Cognac et de Châteauneuf-sur-
Charente, il offre une large palette de prises en charge médicales et 
paramédicales, des soins curatifs jusqu’aux palliatifs en passant par 
l’éducation thérapeutique des patients. 

Les hôpitaux de Grand Cognac font partie du Groupement Hospitalier 
de Territoire de Charente, avec le Centre Hospitalier d’Angoulême pour 
établissement support. L’établissement est également membre du pôle 
de santé de Cognac lequel est composé, outre l’hôpital, d’une clinique 
(propriété de GBNA Polycliniques), d’un secteur d’imagerie médicale 
et d’un laboratoire de biologie médicale.

SITE DE COGNAC 

Le pôle de santé public/privé offre aux patients de son bassin de vie un 
large panel de consultations externes tant médicales que chirurgicales. 
Installé dans un bâtiment moderne et fonctionnel, il propose un accueil 
des patients dans d’excellentes conditions hôtelières et hospitalières.

Il dispose d’un plateau-technique performant comprenant notamment 
une imagerie (un scanner, deux I.R.M.), une unité d’endoscopie et une 
unité de cardiologie.

Détail des activités :

POUR LES PRISES EN CHARGE MÉDICALES URGENTES

→ Un service d’accueil des urgences et un SMUR terrestre qui fonctionnent 
 365 jours par an 24h/24. 
→ Un service d’hospitalisation de très courte durée est adossé au 
 service des urgences, pour les patients qui nécessitent une surveillance 
 de courte durée. 
→ Une unité de soins continus pour les soins post chirurgicaux et les 
 patients les plus instables.

POUR ACCOMPAGNER LE PREMIER ÂGE DE LA VIE

→ La maternité des Hôpitaux de Grand Cognac fait partie des 67 
maternités françaises couronnées par le label IHAB (Initiative Hôpital 
Ami des Bébés). Ce label, qui a été créé par l’OMS et l’UNICEF en 1991, 
fait l’objet d’une démarche d’évaluation tous les 4 ans et certifie que 
notre maternité respecte bien une série de 10 conditions dont les 
principaux objectifs sont l’amélioration de l’accueil des nouveau-nés, 
la protection, l’encouragement, le soutien de l’allaitement maternel, 
l’accompagnement bienveillant des parents durant la grossesse, 
la naissance et pendant le séjour en maternité. « C’est une fierté 
pour l’établissement de pouvoir proposer aux femmes enceintes un 
accompagnement aussi qualitatif », Julien Bilhaut.

HOSPITALISATIONS COMPLÈTES, HOSPITALISATIONS DE JOUR ET 
CONSULTATIONS EXTERNES :

Dans les domaines de :
→ la médecine interne
→ la pneumologie, 
→ l’endocrinologie-diabétologie 
→ la rhumatologie
→ la gastro-entérologie
→ la cardiologie
→ l’oncologie

→ la gériatrie
→ soins palliatifs
→ l'urologie
→ ORL
→ l'ophtalmologie
→ la médecine du sport
→ la gynécologie

La maternité est labellisée IHAB depuis 2003 et a obtenu, le 
20 juin 2023, le renouvellement de son label pour la 6e fois 
pour une durée de 4 ans.

Les hôpitaux de Grand Cognac ont un projet 
d’établissement dont l’objectif premier est 
d’être un acteur de la santé et du grand âge 
à l’écoute de ses usagers, qui leur offre la 
liberté de trouver ou retrouver une vie normale.

La Direction des Hôpitaux 
 de Grand Cognac

 C’est une fierté pour 
l’établissement de pouvoir 

proposer aux femmes 
enceintes un accompagnement 

aussi qualitatif

Hôpitaux de Grand Cognac - Site de Cognac
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delphine chenevier
Présidente de la CME  
(Commission Médicale d'Établissement) 
des Hôpitaux de Grand Cognac
Les hôpitaux de Grand Cognac mettent à disposition 
des internes en médecine générale et en pharmacie, 
un internat situé en centre-ville de Cognac. L’internat 
est ouvert à la fois aux internes des Hôpitaux mais 
aussi, en fonction des disponibilités, aux internes 
en médecine générale libérale. Par ailleurs, en 
lien avec leur cursus, nous leur proposons des 
formations spécifiques. Il s’agit là d’un véritable 
plan de formation complémentaire, très apprécié des 
internes. Les thématiques présentées concernent 
autant la médecine hospitalière que chirurgicale.

Concernant l’offre proposée par les Hôpitaux de Grand 
Cognac, notre objectif principal est de faire de la 
bonne médecine en proposant toutes les spécialités 
qui nécessitent la prise en charge des pathologies 
courantes. C’est un point essentiel pour attirer 
des médecins sur le territoire et leur permettre de 
travailler dans de bonnes conditions.

 un véritable plan 
de formation 

complémentaire, très 
apprécié des internes

Site de Châteauneuf-sur-Charente

Site de Châteauneuf-sur-Charente

LES AUTRES SITES DES HÔPITAUX
DE GRAND COGNAC 

LE SITE DE CHÂTEAUNEUF-SUR-CHARENTE :
orienté principalement vers la prise en charge des personnes 
âgées, est également le siège de l’unité départementale des soins 
palliatifs et d’un Service de Soins de Suite et de Rééducation. C’est 
également à Châteauneuf que se trouve la plateforme territoriale 
d’accompagnement et de répit pour les aidants des personnes âgées. 

LA RÉSIDENCE MÉDICO-SOCIALE DE JARNAC :
est adaptée pour accueillir des patients et résidents sur le long 
terme, avec une spécialisation reconnue pour la prise en charge 
des patients handicapés, jeunes ou vieillissants, de manière 
pérenne ou temporaire, en hospitalisation ou en accueil de jour. 

LE CENTRE DE GÉRIATRIE MONTESQUIEU À COGNAC :
qui accueille des résidents en EHPAD ou en unité de soins de longue 
durée.

LA RÉSIDENCE MÉDICO-SOCIALE GUY GAUTHIER À COGNAC :
qui est un établissement d’hébergement pour personnes âgées 
dépendantes.

 

yohann hays
interne des Hôpitaux de Grand Cognac  
(de mai à octobre 2022),  
interne en stage ambulatoire dans les cabinets 
de médecine générale autour de Cognac 
(de novembre 2022 à avril 2023)
Je ne connaissais pas le territoire ou très peu, juste un 
peu entendu parler. L’attractivité s’est surtout portée 
sur le proche bord de mer. Mais après avoir fait mon 1er 
semestre à Cognac, j’étais ravi de pouvoir en faire un 
second au vu de la qualité de vie. 

L’accueil s’est très bien passé, internat dans une maison 
de retraite ce qui est surprenant au début mais finalement 
on s’y fait et être logé en centre-ville est un vrai plus. 
Hôpital à taille humaine, ce qui est assez déroutant au 
début mais clairement plus plaisant une fois que l’on s’y 
est habitué, tout à fait adapté dans notre future pratique 
de la médecine générale en ville. 

Découvrir le milieu semi-rural est assez plaisant quand 
on a passé les dernières années “ambiance CHU des 
grandes villes”, découvrir le milieu viticole et tout ce qui 
gravite autour est assez plaisant et on sent une dynamique 
plutôt positive. Et clairement la proximité du bord de mer 
remplit bien les week-ends.

Résidence médico-sociale de Jarnac
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LA COMMUNAUTÉ PROFESSIONNELLE 
TERRITORIALE DE SANTÉ (CPTS)
"TERRES DE CHARENTE" 

La CPTS "Terres de Charente" est un collectif d'acteurs qui a pour objectif 
de mieux se coordonner et structurer les parcours de soins.

Elle regroupe les territoires de Segonzac, Jarnac, Mérignac et Rouillac, 
soit près de 36 000 habitants. Ainsi, à l’échelle d’un bassin de vie, la 
CPTS constitue un autre mode d’organisation et de coordination pour les 
professionnels de santé afin qu’ils puissent se coordonner sur des actions 
de prévention et d’amélioration des parcours de soins des patients. La CPTS 
associe d’autres acteurs de santé comme les établissements et services 
sanitaires et médico-sociaux, les professionnels du secteur social, les 
acteurs de la prévention.

LES MISSIONS OBLIGATOIRES DES CPTS :

→ Améliorer l'accès aux soins : faciliter l’accès à un médecin traitant 
 et améliorer la prise en charge des soins non programmés en ville
→ Organiser les parcours pluri-professionnels autour du patient
→ Développer des actions territoriales de prévention
→ Contribuer à apporter une réponse en cas de crise sanitaire

Les missions optionnelles :

→ Développer la qualité et la pertinence des soins
→ Accompagner les professionnels de santé sur le territoire

 

laurence guillot NOEL
coordinatrice de la CPTS 
"Terres de Charente"
La CPTS "Terres de Charente" travaille à mettre en 
œuvre une organisation de santé et de la santé afin de 
faciliter l’accès aux soins pour tous et la prévention 
sur un territoire à la fois rural et semi-rural. 

Elle vise par ailleurs à accompagner les professionnels 
de santé dans leur quotidien et à mutualiser leurs 
ressources, pour trouver ensemble des solutions 
favorisant le bien-être de tous.

.

 faciliter l'accès aux 
soins pour tous

LA MAISON SPORT SANTÉ DE COGNAC 
 

Présentation de la Maison Sport 
Santé de Cognac par
fabien chauveau

QUELS SONT LES OBJECTIFS D'UNE MAISON SPORT 
SANTÉ ?

Les Maisons Sport Santé (MSS) ont pour but d’accueillir et 
d’orienter les personnes souhaitant pratiquer, développer 
ou reprendre une activité physique et sportive à des fins 
de santé, de bien-être, quel que soit leur âge, leur état 
de santé ou leur fragilité.

Pour les personnes bénéficiant d’une prescription d’activité 
physique adaptée, la démarche MSS leur permet d’être pris 
en charge et accompagnés par des professionnels de santé 
et du sport, afin de suivre un programme personnalisé 
pouvant les mener vers une pratique d’activité physique 
et sportive durable.

C'est avant tout un outil social de l'égalité des chances 
et d'accès au droit de la santé et du sport. 

QUI PEUT SE RENDRE DANS UNE MSS ?

La MSS s’adresse à :
→ toutes les personnes souhaitant pratiquer, développer  
 ou reprendre une activité physique et sportive ;
→ et en particulier, aux personnes souffrant d’affections 
 de longue durée ou de maladies chroniques, présentant 
 des facteurs de risque, en situation de perte d’autonomie 
 dues au handicap ou au vieillissement pour lesquelles 
 une activité physique adaptée à leur besoin est prescrite. 

Au sein de ces publics, les personnes domiciliées sur 
des secteurs géographiques prioritaires, en situation de 
précarité socio-économique, fortement sédentarisées, 
constituent un public cible privilégié.

COMMENT SONT ASSOCIÉS LES PROFESSIONNELS 
DE SANTÉ DANS CE DISPOSITIF ?

La MSS s’inscrit dans une démarche de promotion de la 
santé et a pour ambition de contribuer à une mise en réseau 
de tous les acteurs parmi lesquels les professionnels 
de santé. 

Cette mise en réseau doit contribuer à orienter les 
personnes dans leur programme sport santé et favoriser 
la continuité des parcours de soins. Par ailleurs, la MSS 
assure la mise en place d’actions de sensibilisation et/ou 
de formation en direction notamment des professionnels 
de santé.

Exemples d’actions de sensibilisation/formation : 
→ promotion de l’activité physique et lutte contre la 
 sédentarité
→ mise en réseau des acteurs sport-santé, 
→ éducation thérapeutique du patient...
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marie landreau
médecin généraliste installée 
au Pôle santé de Hiersac 
(depuis novembre 2022)
Charentaise pure souche, originaire de Hiersac, j’ai 
voulu partir faire mes études de médecine à Bordeaux. 
Pas convaincue, je me suis ensuite expatriée à Poitiers. 
J’ai commencé mes remplacements à Arcachon d’où 
est originaire mon mari. Mais non, rien n’y a fait, je 
n’ai pas trouvé mieux que la Charente pour son cadre 
de vie. A 31 ans, me voici donc de retour à Hiersac où 
je m’installe cette année au sein du groupe médical qui 
comprend médecins, kinésithérapeutes, psychologues, 
podologues, infirmières et ergothérapeute. L’ambiance 
de travail y est assez exceptionnelle. La situation du 
cabinet permet d'interagir avec l'hôpital de Cognac 
mais aussi d'Angoulême ce qui agrandit le champ 
des possibles. 

Côté vie privée, je suis ravie de ce retour aux sources. 
La région du Grand Cognac a beaucoup à offrir au niveau 
culturel, patrimonial, culinaire, sportif, loisirs et j’en 
passe. Et la situation géographique permet d’être 
proche de tout, notamment de la côte.

L'aide proposée par Grand Cognac me permet de 
diminuer un peu mes charges de loyer en attendant 
de créer une patientèle suffisante. Les charges 
augmentant de plus en plus, ce dispositif n'est pas 
négligeable.

Alice CHASSEUIL
médecin généraliste  
à Cherves-Richemont (depuis 2013) 
Je me suis installée à Cherves-Richemont en 2013 après 3 
années de remplacement dans divers cabinets. La région 
de Cognac m'a séduite, on y trouve une richesse culturelle, 
historique et culinaire. Il y fait bon vivre, le climat et la 
population sont agréables. Nous sommes proches de la 
mer et de Bordeaux. Sur le plan professionnel, il existe une 
belle entente entre collègues, des Formations Médicales 
Continues régulières et des hôpitaux de proximité ainsi 
que des grands centres (Bordeaux, Poitiers) facilement 
accessibles. 

Nous voulons faire perdurer le fonctionnement en 
cabinet de groupe pluridisciplinaire en créant un nouveau 
bâtiment pour accueillir les médecins et infirmières et 
rénover les anciens pour de nouveaux para médicaux 
(kinésithérapeutes, podologues, orthophonistes, 
diététiciennes, psychologues...). 

ce dispositif n'est 
pas négligeable

GRAND COGNAC FAVORISE L’ACCUEIL 
ET L’INSTALLATION DES FUTURS 
PRATICIENS 

Les aides complémentaires 
à l’installation

Parallèlement aux structures d’exercice collectif mises en place sur 
le territoire, Grand Cognac accompagne les nouveaux professionnels 
de santé par des mesures de soutien financier visant à améliorer leur 
cadre de vie et de travail :

Principaux dispositifs d’aide financière que Grand Cognac a mis en 
place, en complément des aides conventionnelles :

POUR LES MÉDECINS REMPLAÇANTS NON THÉSÉS :

ils peuvent bénéficier soit d’une indemnité forfaitaire de transport dès 
lors que le lieu d’exercice se situe à plus de 30 km du lieu de résidence 
(le montant est fixé à 120 € par mois pendant 6 mois, renouvelable une 
fois) ; soit d’une aide au logement à hauteur de 50% du loyer plafonné 
à 450 €, soit une aide maximale de 225 € par mois pendant 6 mois 
renouvelable une fois.

POUR LES NOUVEAUX MÉDECINS GÉNÉRALISTES :

ceux qui s’installent dans une MSP communautaire à raison de 4 jours 
minimum par semaine peuvent bénéficier d’une exonération du loyer 
médical pendant les deux premières années d’installation, puis d’une 
prise en charge à hauteur de 50% la troisième année, avec l’obligation 
d’exercer sur le territoire de Grand Cognac pendant 5 années. Pour ceux 
qui s’installent dans un cabinet privé ou dans une MSP communale, 
Grand Cognac propose une aide financière plafonnée à 400 € par mois 

pendant les deux premières années et un montant d’aide réduit à 50% 
la troisième année, avec l’obligation d’exercer sur le territoire de Grand 
Cognac pendant 5 années.

POUR LES AUTRES PROFESSIONNELS DE SANTÉ DÉSIRANT 
S’INSTALLER SUR LE TERRITOIRE DE GRAND COGNAC AVEC UN 
TEMPS DE PRÉSENCE À MINIMA DE 4 JOURS PAR SEMAINE :

une aide financière correspondant à 30% du loyer médical, plafonné à 
150 € par mois, pendant les deux premières années d’installation, avec 
l’obligation d’exercer sur le territoire de Grand Cognac pendant 3 années.

En plus des aides spécifiques de Grand Cognac, les 
professionnels de santé libéraux souhaitant s’installer 
sur le territoire de Grand Cognac, peuvent bénéficier 
d’aides financières de l’Assurance maladie et de l’ARS 
Plus d’informations à retrouver sur les sites : 
→ www.ameli.fr 
→ www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr
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UN ACCOMPAGNEMENT SPÉCIFIQUE 
DES INTERNES TOUT AU LONG 
DE LEUR STAGE

→ Organisation d’un temps convivial, d’informations et d’échanges en 
 partenariat avec les hôpitaux de Grand Cognac à l’attention des nouveaux 
 internes 
→ Des invitations à des évènements culturels et sportifs
→ Des entrées gratuites dans différents équipements culturels et sportifs
→ Organisation de temps de découverte du territoire (ex : visite guidée 
 et insolite de Cognac en partenariat avec le service ville d’art et 
 d’histoire, visite d’une maison de négoce…)
→ Organisation d’une conférence sur l’accompagnement à l’installation 
 à la fin de chaque période de stage en présence de plusieurs 
 partenaires (CPAM Charente, ARS Nouvelle-Aquitaine, Conseil de 
 l’Ordre des médecins de la Charente) et des experts locaux : l’objectif 
 est d’apporter aux internes des éclairages sur les différents aspects 
 administratifs, financiers et juridiques liés à la première installation.  
 Exemples de questions que peuvent se poser les internes à la fin de 
 leur cursus :

∙ Quel mode d’exercice est le plus adapté à mes attentes ?
∙ Quelles sont les démarches obligatoires à faire lorsqu’on veut  
 s’installer ?
∙ Comment se déroule la demande d’inscription au tableau 
    de l’Ordre des médecins ?
∙ Quel statut juridique choisir lorsqu’on s’installe en libéral ?
∙ Comment construire et tenir une comptabilité ?
∙ Quelles sont les aides financières disponibles et prévues par 
 l’Assurance Maladie et l’ARS ?

CLARA HIRSCHAUER
interne en deuxième année, 
à propos de la conférence qui s’est tenue le 
15 octobre 2022 :
J’ai trouvé cette initiative très intéressante, et le choix 
des intervenants particulièrement pertinent. Elle a permis 
de faire un tour des sujets qu’un interne peut se poser 
dans un projet d’installation, mais aussi dans un début 
de vie professionnelle tout simplement. 

J’ai également apprécié que la plupart se soient tenus à 
une présentation efficace et compréhensible à notre niveau 
(par exemple sans trop entrer dans les détails qui nous 
perdent habituellement d’un point de vue administratif, la 
plupart d’entre nous n’ayant jamais rempli de déclaration 
d’impôt encore…). 

Eventuellement il pourrait être possible de développer 
un peu plus d’exemples, sur la partie faute médicale/
plaintes, etc (partie très intéressante pour nous !). Je 
ne vois pas d’autre intervenant nécessaire pour l’instant.

J'ai trouvé cette 
initiative très 
intéressante

UN SOUTIEN FINANCIER POUR LES 
INTERNES ET ÉTUDIANTS EN SANTÉ 
QUI EFFECTUENT LEUR STAGE SUR LE 
TERRITOIRE 

Prise en charge d’une partie du loyer d’habitation à hauteur de 50% 
du loyer plafonné à 450 €, soit une aide maximale de 225 € par mois 
pendant 6 mois, renouvelable une fois.

Bon plan logement pour les étudiants et médecins 
remplaçants ! La commune d’Ars propose trois logements 
à la location situés dans une belle demeure charentaise, 
à proximité immédiate de la MSP d’Ars. 
Renseignements à prendre auprès de la mairie d’Ars : 
mairie-ars-16@wanadoo.fr

Agathe Leyris et Antoine Barret devant

la "Maison des internes" à Ars-en-Saintonge

L’accueil des internes et des 
professionnels de santé

18 19



J'AI découvert 
une structure 

hospitalière 
familiale et 

agréable

agathe leyris
interne (jusqu’en octobre 2022)  
puis médecin remplaçante  
(depuis novembre 2022) 
Je suis interne de médecine générale en fin de cursus, 
en dernier semestre.

Cela fait presque un an que je suis arrivée à Cognac, 
par le bouche à oreille. Après un semestre passé à 
l'hôpital de Cognac (à la maternité), où j'ai découvert 
une structure hospitalière familiale et agréable, c'est 
avec plaisir que j'ai souhaité poursuivre et terminer mon 
internat dans la région.

L'accueil extrêmement bienveillant des internes dans 
l'agglomération de Grand Cognac est vraiment à souligner. 

Je suis désormais en stage libéral à Cherves-Richemont 
et Salles-d'Angles, et j'effectue aussi des remplacements 
ponctuels à la maison de santé d’Ars. 

J'ai découvert un territoire très attractif, dynamique, et 
où il fait bon vivre grâce au climat, aux offres culturelles, 
et bien sûr à la proximité avec la mer, avec Bordeaux, 
entre autres. 

J'ai donc naturellement décidé de rester ici, afin de 
débuter ma vie professionnelle, par des remplacements 
de médecine générale dans la région, et ce, pour une 
durée indéterminée.

Accueil des nouveaux internes en mai 2023

GRAND COGNAC PROPOSE  
AUX PROFESSIONNELS DE SANTÉ QUI 
SOUHAITENT S’INSTALLER SUR SON 
TERRITOIRE, UN ACCOMPAGNEMENT 
PERSONNALISÉ DANS DIFFÉRENTS 
DOMAINES

→ Accompagnement à la recherche d’un emploi pour le conjoint, en 
 partenariat avec le Mercato de l’Emploi. Cet accompagnement est 
 réalisé par des experts du recrutement. En 2022, première année 
 du dispositif, cinq conjoints de professionnels de santé ont sollicité 
 Grand Cognac pour obtenir une aide à la recherche d’un emploi

→ Aide aux démarches administratives professionnelles (mise en 
 relation avec la CPAM, l’ARS)

→ Accompagnement à la recherche d’un logement (mise en relation avec 
 les communes, le service Habitat de Grand Cognac…) ou à la recherche 
 d’un mode de garde (mise en relation avec le pôle enfance-jeunesse 
 de Grand Cognac et les différents Relais Petite Enfance présents 
 sur le territoire)Temps d'information pour les internes

Accueil des internes à l'Hôpital de Cognac

Visite co-organisée avec le service Ville d'Art et d'Histoire
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La beauté  
d’un territoire 
où il fait  
bon vivre

UN ENVIRONNEMENT EXCEPTIONNEL

Les paysages magnifiques entre fleuve et vignoble, et les petits villages 
de pierres authentiques assurent le spectacle pour le plaisir des sens et 
des yeux : la lumière unique dans les vignes a donné à ce territoire son 
surnom de « petite Toscane » !
Découvrez de beaux panoramas pour vous détendre ou profiter d’un verre 
entre amis sur l’un des rooftops de la ville.

          
UN PATRIMOINE HISTORIQUE RICHE

Cognac, ville natale de François 1er, est riche d’une histoire qui dépasse le 
cadre du spiritueux. Labellisée Ville d’art et d’histoire, elle concentre un 
patrimoine culturel exceptionnel. 
Ses villes alentours regorgent de pépites à découvrir et de lieux à visiter, avec 
de nombreuses abbayes et églises romanes, forteresses du Moyen Âge ou 
résidences princières de la Renaissance et châteaux.

→ DÉCOUVREZ LE FILM
Grand Cognac, un territoire où chacun écrit son histoire

S’INSTALLER 
ET VIVRE  

à Grand Cognac
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Axelle et Rodolphe BRILLARD,
médecins généralistes installés à Mérignac 
(depuis janvier 2021)
Les raisons pour lesquelles nous nous sommes installés :
- famille proche
- terrain de stage lors de l’internat
- travail de groupe
- qualité de vie du territoire : villes moyennes, richesse 
 culturelle, proche de la côte et accès rapide aux grandes 
 agglomérations.

une multitude 
de plaisirs où il 

fait bon vivre et 
travailler

ANTOINE AMIOT
masseur-kinésithérapeuthe 
et ostéopathe installé à la MSP Mérignac
Après des études de kiné à Rennes, j’ai voulu trouver 
un climat plus doux pour m’installer : pas trop loin de 
la Bretagne, pas trop loin de la montagne et surtout pas 
trop loin de la mer. Ce sera Mérignac, près de Jarnac. Au 
milieu des vignes dans un milieu rural vivant au rythme 
des tailles, des relevages et des vendanges. C’était il y 
a une vingtaine d’années. Depuis la commune s’est dotée 
d’une MSP qui est au centre d’un maillage territorial de 
structures d’exercice collectif qui désirent travailler 
ensemble. Tout est à faire ce qui rend le secteur de la 
santé extrêmement dynamique.

Vivre à la campagne offre une qualité de vie sans 
égal et grâce à la proximité des villes comme Cognac 
ou Angoulême nous bénéficions facilement de leurs 
infrastructures sportives, culturelles, éducatives…

La Charente, par son histoire viticole, ses paysages, son 
fleuve, sa proximité avec la mer (La Rochelle, Bordeaux) 
offre une multitude de plaisirs où il fait bon vivre et 
travailler.

UN CADRE DE VIE
ATTRACTIF

Le territoire séduit par sa douceur de vivre incomparable, la qualité de 
vie qu’il offre à ses habitants, dans un environnement aux conditions 
climatiques idéales. 

Avec un coût de la vie très raisonnable, les familles comme les jeunes, 
peuvent accéder à des logements confortables avec jardins spacieux dans 
un environnement paisible à des prix abordables. Les maisons charentaises, 
les longères et corps de ferme sont des incontournables dans le paysage 
de Grand Cognac.

TOP 5
DES ATTRAITS DU TERRITOIRE

1  Cadre de vie

2 Prix de l’immobilier 

3 Secteur dynamique des spiritueux 

4 Proximité du littoral 

5 Coût de la vie

VOUS NE  
RÉSISTEREZ PAS À

un taux D’ENSOLEILLEMENT
supérieur à la moyenne nationale 

16 MINUTES
le temps de trajet moyen domicile-travail sur la zone 
d’emploi de Cognac
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Blandine CLOAREC
pédicure-podologue à  
la MSP d’Ars (depuis octobre 2021) 
Je me suis installée en Charente il y a 14 ans, entre 
Angoulême et Barbezieux. A 22 ans, directement après 
mes études, je me suis lancée en tant que pédicure 
podologue libérale. Je n’avais pas de famille ici mais 
il y avait du travail et la campagne ne me fait pas peur. 
Cela fait 3 ans que j’ai déménagé à côté de Cognac pour 
suivre mon conjoint. J’y ai découvert une autre Charente, 
au niveau culturel, patrimonial et historique. Je suis 
tombée amoureuse de ses pierres, son ambiance, son 
atmosphère, en gardant le côté rural auquel je tiens. 
J’ai été séduite par les multiples activités proposées, 
chose importante quand on a des enfants ou tout 
simplement pour sortir. La région est riche, variée et 
diversifiée, pas très loin de l’océan. La qualité de vie 
qu’offre ce cadre me semble idéale.

Après plusieurs mois de réflexion et avec l’appui de mon 
conjoint, je décide de me mettre en quête d’un cabinet 
proche de la maison. Sachant par son intermédiaire 
qu’une maison de santé finissait de se construire sur 
Ars, je contacte en novembre dernier Grand Cognac et il 
y avait un local pour mon activité. J’ai pu intégrer cette 
maison de santé mi-décembre 2021. J’y ai rencontré et 
intégré une équipe de médecins et leurs secrétaires, 
une kinésithérapeute, des infirmières et infirmiers très 
accueillants et ravis qu’un podologue se joigne à eux. 
La proximité de la pharmacie, tenu par un couple et son 
équipe tout aussi accueillante, est un atout. Je me suis 
sentie la bienvenue, dans une ambiance bienveillante, 
sérieuse et décontractée. Il me reste à développer mon 
activité, qui a déjà bien démarré.

Des activités  
de loisirs à 
vivre en famille

PARCOURS TERRA AVENTURA

Munis de l’application gratuite, partez à l’aventure sur nos 6 parcours et 
laissez-vous surprendre par de superbes découvertes !

   
VISO RANDO ET LOOPI

Deux applications gratuites disponibles sur smartphone pour découvrir de 
nombreuses randonnées, balades touristiques et voyages à vélo.
loopi-velo.fr  visorando.com

+ DE 100 CIRCUITS DE RANDONNÉE !

LA CHARENTE EN RÉALITÉ VIRTUELLE

Découvrez les sites incontournables de la Charente en téléchargeant 
l’application numérique Legendr : voyagez dans le temps en réalité virtuelle 
et poussez les portes de lieux inaccessibles grâce des captations 360°.

   
PARCOURS DU ROY ET BELLE ÉPOQUE

Découvrez les temps forts de l'histoire de la cité des eaux de vie lors d'une 
randonnée urbaine à Cognac !

3 BASES DE LOISIRS 

à Angeac-Champagne, Cognac et Châteauneuf-sur-Charente, des dizaines 
d’hectares de loisirs pour toute la famille.
Situées dans un cadre idyllique en bord de Charente ou au cœur de la nature, 
les bases de loisirs proposent des aires de pique-nique, des jeux, des 
équipements sportifs et de détente pour les petits comme pour les grands.

  
À DÉCOUVRIR SUR LE TERRITOIRE

→ Des cinémas
→ Un centre d’animation
→ La West Rock School
→ Des bowlings
→ Des Escapes Game
→ Des trottinettes électriques… 
     (Liste non exhaustive)
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des loisirs autour du fleuve

Marion Jonquet-Franchaud, 
médecin généraliste installée à  
Châteauneuf-sur-Charente (depuis 2016)
Je me suis installée à Châteauneuf en 2016, initialement au 
sein d’un cabinet de groupe, qui est maintenant une MSP. 
C’est un territoire que j’ai découvert pendant l’internat. 
Sur un plan professionnel, ce sont les valeurs partagées 
avec mes associés qui m’ont séduites, notamment le 
travail en équipe, et l’encadrement des jeunes installés. 
La proximité des spécialistes et hôpitaux ainsi que des 
paramédicaux est appréciable. Ainsi, bien qu’exerçant en 
secteur semi-rural, je ne me sens jamais isolée. Sur un 
plan personnel, nous avons une excellente qualité de vie. 
La campagne est très belle, les maisons et les villages 
ont beaucoup de charme, et le prix de l’immobilier est 
très attractif. 

nous avons 
une excellente 
qualité de vie

Le fleuve inspire de nombreux loisirs : des guinguettes, 
des parcours en canoë kayak ou en paddle, des 
initiations au ski nautique et au wakeboard, en 
passant par les lieux de baignade comme le « bain 
des dames » à Châteauneuf-sur-Charente. 
Vous trouverez également sur le territoire des lieux 
atypiques offrant des vues panoramiques pour 
admirer le paysage comme les tables d’orientation 
de Segonzac ou de St-Simeux. 

Pistes cyclables, balades : 50 km de piste en pleine nature 
le long du fleuve La Charente !

BALADE À BORD DE LA DEMOISELLE

Embarquez à bord de la Demoiselle, version moderne des gabares d’autrefois 
pour une balade fluviale commentée à la découverte du patrimoine 
architectural et naturel depuis le fleuve Charente. Différentes formules à 
découvrir auprès de l’Office de Tourisme !

Hélène POIRIER
pharmacienne à Mérignac 
(depuis 2018)
Après plusieurs années à exercer comme pharmacienne 
remplaçante, j’ai eu l’occasion de venir travailler à 
Mérignac. La patientèle agréable et l’exercice en MSP 
m’ont convaincue de me réinstaller en 2018. Collaborer 
avec les autres professionnels de santé, situés à proximité 
de mon officine, est très enrichissant et permet de ne 
pas me sentir isolée.

Avec ma famille, nous apprécions le charme de la région 
cognaçaise, notamment les balades au bord de la Charente 
mais aussi le fait d’être proche de la mer. Collèges, lycées, 
activités sportives variées sont facilement accessibles 
pour les adolescents. Ainsi, ce territoire permet d’allier 
qualité de vie et épanouissement professionnel.

→ DÉCOUVREZ LE FILM
Destination Cognac, le mieux, 
c'est encore de la découvrir !
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Une offre 
sportive 
diversifiée sur 
le territoire
Athlétisme - Aviron - Basket-ball - Canoë / kayak - Danse - Escalade - 
Escrime - Equitation - Football - Golf - Gym - Handball - Quad - Rugby - Ski 
Nautique - Tennis de table - Tir - Triathlon - VTT...
   

CENTRE AQUATIQUE X’EAU

Au cœur du cognaçais, conçu selon les normes de haute qualité 
environnementale, le centre aquatique X'eau est dédié aux loisirs et sports 
aquatiques, ainsi qu’à la détente et au bien-être avec sauna, hammam et 
jacuzzi ! xeau.fr
  
Le territoire dispose également de deux autres piscines découvertes en 
été, à Jarnac et Châteauneuf-sur-Charente.

DES COMPLEXES SPORTIFS
ET DES ESPACES DE CROSS TRAINING

Grand Cognac soutient de nombreuses manifestations sportives 
> Retrouvez l’ensemble des manifestations :
grand-cognac.fr/decouvrir-et-sortir/le-sport/des-manifestations-sportives
(Liste non exhaustive)

→ DÉCOUVREZ LE FILM
Grand Cognac est Terre de Jeux 2024

Grand Cognac 
reconnu  
Territoire vélo 
Grand Cognac propose des conditions d’accueil 
adaptées aux amateurs de déplacements à vélo 
et bénéficie de plusieurs routes cyclables sur son 
périmètre : la Scandibérique, les 4 grandes boucles 
locales départementales et la Flow Vélo.

LA FLOW VÉLO : UN ITINÉRAIRE 
INSPIRANT POUR DÉCOUVRIR LE 
TERRITOIRE AUTREMENT !

Aux portes du sud-ouest, cette vélo-route, longue de 290 km, relie Thiviers 
en Dordogne à l’Ile d’Aix en Charente Maritime. Après une incursion dans le 
Parc Naturel Régional du Périgord Limousin, elle rejoint Angoulême pour 
ensuite flirter avec le fleuve Charente, dans un décor de vignes. Au fil de 
l’eau, Cognac, Saintes, Rochefort sont autant d’étapes « d’art et d’histoire » 
avant d’embarquer pour l’Ile d’Aix, perle de l’estuaire. Inspirez, respirez, 
pédalez sur la Flow Vélo !
laflowvelo.com
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LE CONSERVATOIRE DE MUSIQUE
ET DE THÉÂTRE, À COGNAC
CONSERVATOIRE-GRAND-COGNAC.FR

LA MAISON ET LE MUSÉE FRANÇOIS 
MITTERRAND, À JARNAC
MAISON-NATALE-FRANCOIS-MITTERRAND.ORG

LE THÉÂTRE DE 
L’AVANT-SCÈNE,
À COGNAC AVANTSCENE.COM

SALLE DE CONCERT LES 
ABATTOIRS, À COGNAC
LESABATTOIRS-COGNAC.FR

LE SITE DE FOUILLES 
PALÉONTOLOGIQUES,
À ANGEAC-CHARENTE

Une offre culturelle étendue

LE MAH (Musée d’art et d’histoire),  
À COGNAC  
LES-DISTILLATEURS-CULTURELS.FR

LE M'CO (Musée des savoir-faire du cognac),
À COGNAC
LES-DISTILLATEURS-CULTURELS.FR

SALLES DE SPECTACLES LE CASTEL 
ET L’ABACA, À CHÂTEAUBERNARD 
ET CHERVES-RICHEMONT
LECASTEL.FR  •  CHERVES-RICHEMONT.COM/ABACA

LE RÉSEAU DE MÉDIATHÈQUES 
LIBELLUS
RESEAU-LIBELLUS.FR
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 CONSOMMER LOCAL

Vous trouverez plusieurs marchés sous halles, plein vent et de producteurs 
(10 marchés hebdomadaires sur l’ensemble du territoire). Et aussi plusieurs 
magasins de producteurs locaux sur le territoire de Grand Cognac afin de 
favoriser les circuits courts et accéder facilement aux produits locaux. 
tourism-cognac.com/lessentiel/agenda/les-marches

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION. CONSOMMER AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR.

À LA DÉCOUVERTE DES SPÉCIALITÉS

Le territoire regorge de spécialités locales, comme la truite de Gensac, le 
marché aux truffes de Jarnac, le vinaigre balsamique vieilli en vieux fût 
de chêne qui recevait auparavant les eaux de vie de cognac, les cagouilles 
(escargots) à la charentaise, la galette charentaise à déguster en dessert 
accompagné d’un brûlot, un café parfumé au cognac.

Site Remarquable du Goût : depuis 2014, le cognac de 
Grande Champagne fait partie du label Site Remarquable 
du Goût. Retrouvez chaque année une sélection de plusieurs 
producteurs français à Segonzac. srg-cognac.fr

LE COGNAC MAIS PAS QUE…

 Notre terroir possède une richesse de produits régionaux comme le 
Pineau des Charentes. Un vin qui est le fruit du mariage entre des jus de 
raisin et de l’eau de vie de cognac. Il n’existe pas un mais des Pineaux des 
Charentes, nés du savoir-faire des vignerons et d’un long vieillissement en 
fûts de chêne. Seul, en cocktails ou bien encore marié avec un melon des 
Charentes ou un dessert au chocolat, laissez-vous tenter !

Les Vins Charentais, produits en Charente et en Charente Maritime sont 
nés à l’époque Gallo-Romaine. Ces vins, aussi qualitatifs que créatifs, 
sont préservés par une Indication Géographique Protégée. Les vignerons 
passionnés et fiers, travaillent ensemble aujourd’hui pour offrir une nouvelle 
histoire aux Vins Charentais. La combinaison de leurs savoir-faire et de la 
riche palette aromatique des cépages, a permis le renouveau de ces vins 
qui ne demandent qu’à être découverts ou redécouverts.

Entre art 
culinaire
et gastronomie 
au cœur d’un territoire et de terroirs d’exception 
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UN TERRITOIRE QUI SOUTIENT 
L’ENSEIGNEMENT ET LA VIE ÉTUDIANTE

Des parcours de formations initiales, généralistes et dans la filière des 
spiritueux sur le territoire. Du CAP au Master, tout est là pour trouver 
votre voie !
6 Instituts de formation sont accessibles sur le territoire de Grand Cognac : 
BTS, Licence professionnelle, Bachelor, Master 2, Diplôme d’État, dans 
divers secteurs d’activités.

LES PARCOURS ÉDUCATIFS

Offre éducative et pédagogique 
proposée à l’ensemble des 
écoles primaires et centres 
de loisirs du territoire, autour 
de 3 thèmes - la nature, la 
culture et le sport - pour 
que chaque jeune ait 
l’opportunité de grandir 
et de s’épanouir !

PARCOURS SCOLAIRE COMPLET POUR  
SE FORMER SUR LE TERRITOIRE DE 
GRAND COGNAC

→ de la maternelle à l'enseignement supérieur
→ 3 lycées classés parmi les meilleurs de Charente
→ 15 collèges et lycées (publics et privés)
→ + de 30 formations initiales et professionnelles dédiées aux 
spiritueux (Charente et Charente-Maritime)

Les parcours éducatifs
Grandir 

À grand cognac

2023-2024

La spirithèque du Campus des SpiritueuxCampus des Spiritueux à Segonzac

DES STRUCTURES ADAPTÉES À LA 
JEUNESSE

Des espaces dédiés à la petite enfance, à l’enfance, la jeunesse, 
de 0 à 17 ans, et au soutien à la parentalité

→ 10 Crèches
→ 5 Relais Petite Enfance
→ 8 Centres de loisirs
→ 5 Espaces Jeunes
→ 2 Lieux d'Accueil Enfants Parents

grandir à 
grand cognac 

Centre de loisirs de Jarnac

Crèche Pomme d'Api à Châteauneuf-sur Charente

Espace jeunes de Jarnac
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STE-SÉVÈRE

RÉPARSAC

HOULETTE

BRÉVILLE

GENSAC-LA-PALLUE

CHAMPMILLON

TRIAC-LAUTRAIT
JARNAC

BOURG-CHARENTE
MAINXE-GONDEVILLE

HIERSAC

BASSAC

GRAVES 
-ST-AMANT

FLEURAC

MOULIDARS

MÉRIGNAC

SIGOGNE

NERCILLAC

BOUTIERS- 
ST-TROJAN

ST-BRICE

LES MÉTAIRIES
CHASSORS

JULIENNE

FOUSSIGNAC

VIBRAC

ST-SIMON

MOSNAC 
-ST-SIMEUX

ST-PREUIL

ANGEAC- 
CHAMPAGNE

SEGONZAC

JUILLAC-LE-COQ

LIGNIÈRES- 
SONNEVILLE

BONNEUIL

BOUTEVILLE

AMBLEVILLE

BELLEVIGNE

BIRAC

CRITEUIL-LA-MAGDELEINE

VERRIÈRES

ST-FORT- 
SUR-LE-NÉ

CHÂTEAUNEUF 
-SUR-CHARENTE

ST-MÊME-LES  
CARRIÈRES

ANGEAC-CHARENTE
FLOW VÉLO
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(Liste non exhaustive)

CULTURE

Auditorium Maurice Ravel 
(Programmation de spectacles)
Carrières (elles se visitent toute l’année)
Centre d’animation
Château de Bouteville
Conservatoire de musique et d’art dramatique
Donation François Mitterrand
Expériences immersives en réalité virtuelle 
"Les Voyageurs du virtuel" 
Fondation d’entreprise Martell
Maison Natale de François Mitterrand
Médiathèques - réseau Libellus
M'CO - Musée des savoir-faire du cognac
MAH - Musée d’art et d’histoire
Musée des arts et des traditions
Musée des gabariers
Salle de concerts Les Abattoirs
Salle de spectacle L’Abaca
Salle de spectacle Le Castel
Site de fouilles paléontologiques
Théâtre de Cognac L’Avant-Scène Cognac
Ville d’art et d’histoire

SPORTS

Canoë Club
Centre aquatique X’eau
Centre équestre
Cognac Canoë Club 
Cognac Yacht Rowing Club - Aviron
Complexe de tennis
Complexe multisports François Gabart 
Complexe omnisports des Vauzelles 
(basketball, handball, gymnastique)
Complexe sportif de Jarnac - football 
Complexe sportif Jean Monnet - tennis de table, handisport 
Jarnac Sports Canoë Kayak
Parc des sports - rugby
Stade Claude Boué - football, tennis
Stade d’athlétisme Bernard Bécavin
Stand de tir à l’arc
Stand de tir à l’arme à feu

 

LOISIRS

 Bain des Dames
 Base de loisirs "Les 3 pierres" 
 Base Plein air "André Mermet"
 Bowling
 Centre aquatique X’eau
 Cinémas 
 Escalade
 Escape game
 Piscines
 Promenade en bateau 
 Quad
 Golf
 Ski nautique
 Trottinettes électriques

activités et loisirs sur 
le territoire

1

2
3
4
5
6
7

8
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un dynamisme économique lié 
à un territoire d'exception

L’HISTOIRE D’UN PRODUIT MONDIALEMENT 
RECONNU

Fort d’un ancrage territorial incontestable, le négoce est aujourd’hui 
détenu par des groupes nationaux et internationaux renommés. De belles 
Maisons de Cognac côtoient un grand nombre d’entreprises locales 
(packaging, verrerie, bois...) pour de nouveaux objectifs commerciaux. 
Tous ces acteurs nourrissent aujourd’hui le développement de l’ensemble 
de la filière du territoire.

LA FILIÈRE SPIRITUEUX
Une chaîne de valeur d’excellence : un bassin favorable à 
la création d’emplois :

17 000 emplois directs  
(viticulteurs, négociants et bouilleurs de profession)

60 000 emplois indirects sur le territoire de l’AOC

Un chiffre d’affaires multiplié par 2 en 10 ans :
CA 2021 : 3,6 milliards d’euros
CA 2008 : 1,6 milliards d’euros

223,8 millions de bouteilles vendues par an

Une dimension internationale :

1ère filière exportatrice dans le secteur des vins 
            et spiritueux

150 pays de destination

Grand Cognac 

un territoire 
qui rayonne ! 
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Cognac : la rencontre
d’un terroir et de savoir-faire 
exceptionnels !
L’appellation d’Origine Contrôlée Cognac est liée à 
un vignoble historique marquant fortement l’identité 
des Charentes.

De nombreuses Maisons de négoce vous accueillent sur le territoire pour 
comprendre l'élaboration du Cognac. A chacune son savoir-faire et sa 
particularité : toutes les expériences sont possibles !
tourism-cognac.com/lessentiel/visites/maisons-de-cognac-et-viticulteurs

Au cœur des domaines, expérimentez le quotidien des vignerons le temps 
d’un moment privilégié. Entre deux rangs de vignes, découvrez que derrière 
chaque vin que vous dégusterez, se cachent un travail exigeant et la 
personnalité de celui qui l’a conçu. Plus d’une centaine de vignerons vous 
attendent et vous accueillent tout au long de l’année pour partager avec 
vous leur métier et leur passion. 

Plus d’informations pour organiser vos visites : 
https://www.tourism-cognac.com/destination-cognac/le-cognac-le-pineau-
des-charentes/proprietes-viticoles/

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

 5,9%
TAUX DE CHÔMAGE INFÉRIEUR
À LA MOYENNE NATIONALE (7,1 %)
Chiffres de 2023

 DES SAVOIR-FAIRE SPÉCIFIQUES ET VARIÉS

Tonnellerie / Verrerie / Bouchage / Transport / Mixologie / Viticulture / 
Distillation / Chaudronnerie / Design / Verrerie / Imprimerie / Embouteillage / 
Conditionnement / Stockage / Négoce / Service

Il existe de nombreuses opportunités sur le territoire ne relevant pas que 
de l’industrie du Cognac !
Des entreprises leader dans leur secteur sont également implantées 
sur le territoire dans l’industrie : la mécanique agricole, l’emballage, 
l’agroalimentaire, l'aéronautique, et dans bien d’autres domaines.

→ DÉCOUVREZ LE FILM
Grand Cognac, un territoire où 
chacun construit son histoire
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COGNAC BLUES PASSION
5 jours et 5 nuits durant, toute la ville de Cognac vit au rythme de la magie 
des musiques afro-américaines et variétés internationales. Ils étaient là : 
Lenny Kravitz, James Blunt, Assaf Avidan, Beth Ditto… bluespassions.com

LA FÊTE DU COGNAC
Rendez-vous festif et convivial où se mêlent concerts et gastronomie… 
lafeteducognac.fr

LES 3 COUPS DE JARNAC
Festival de théâtre à Jarnac et alentours réjouissant le public par la qualité 
et la variété des spectacles.

COUP DE CHAUFFE
Dédié aux spectacles de rues et gratuit, ce festival valorise un univers 
sonore et extravagant qui remplit la cité des eaux de vie pendant plusieurs 
jours. avantscene.com

POLAR LE FESTIVAL
Le Polar sous toutes ses formes : bande dessinée, cinéma, roman, télévision 
et théâtre sont autant de lieux de création mis à l’honneur (avant-premières, 
conférences, expositions, séances de dédicaces).
festival-polar-cognac.fr

LITTÉRATURES EUROPÉENNES COGNAC
Lieu de promotion, de rencontres et de dialogues entre les écrivains et 
le public. Débats, lectures, expositions, projections sont au rendez-vous 
chaque année pendant 4 jours. litteratures-europeennes.com

LA FABULEUSE HISTOIRE DU COGNAC
Spectacle son, lumière et pyrotechnie à Bourg-Charente en juillet.

FESTI-CLASSIQUE
Festival de musique classique dans les maisons de négoce en été.
festi-classique.fr

BAN DE LA DISTILLATION
Fête automnale célébrant la distillation, un savoir-faire d'exception sur 
le territoire : visites, concerts, rencontres, expositions, dégustations..
(Liste non exhaustive)

Un territoire de festivals 
et d’évènements à dimension 
internationale

julie raimbaud
sage-femme à la MSP de Segonzac 
(depuis octobre 2017) 
Originaire de Charente-Maritime et habitant depuis presque 
10 ans à Poitiers pour mes études, nous cherchions avec 
mon mari à changer d'environnement pour agrandir notre 
famille.

Le choix de la région fut tout d'abord stratégique, une zone 
sous-doutée en sage-femmes, pour bénéficier d'aides à 
l'installation me concernant afin de faciliter mon arrivée 
dans le monde du libéral et un département accessible en 
termes de mutations pour mon mari enseignant. 

La proximité de grandes villes comme La Rochelle et 
Bordeaux, l'accessibilité en transports avec la LGV qui 
rend possible un aller-retour sur la journée à Paris et le 
marché immobilier ont fini de nous convaincre. 

Toutefois, c'est en arrivant que nous avons été le plus 
charmés, par les paysages vallonnés, la beauté presque 
mystique des vignes à chaque saison, le climat où rares 
sont les jours où l'on ne voit pas pointer un rayon de 
soleil... C'est une région où il fait bon vivre ! La richesse 
culturelle, musicale, associative et du patrimoine rythment 
également agréablement notre vie de famille. 

Enfin, j'ai pu trouver des collèges avec qui nous avons 
tissé un véritable partenariat dont les échanges qui en 
découlent enrichissent quotidiennement ma pratique.

RichessE culturelle, 
musicale, associative et 

du patrimoine
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Geoffrey BONY
chirurgien-dentiste 
à la MSP de Segonzac  
(depuis novembre 2017)
Après des études à Bordeaux, nous avons fait le choix en 
2017 avec ma femme de nous installer en Charente d'où 
elle est originaire. Je n’ai pas manqué de propositions 
pour m'installer à mon arrivée. J'ai fait le choix de 
commencer mon activité au sein du cabinet dentaire de 
Segonzac, aux côtés d'un praticien plus expérimenté. 
Notre cabinet fait partie intégrante d'une maison de santé 
pluridisciplinaire qui a pour ambition de s'agrandir au vu 
de la forte demande en soin de la population. 

Ce sera l’occasion pour nous de mettre en place une 
nouvelle salle de soin afin d'accueillir un quatrième 
praticien. D'un point de vue personnel, je ne regrette 
absolument pas mon choix. Crèche et école de mes 
enfants, commerces sont à 10 minutes de chez moi et 
de mon travail. Cognac est une ville dynamique avec, je 
trouve, énormément d'activités culturelles et de loisirs 
pour une ville de cette envergure. La mer, la montagne 
et Bordeaux sont également facilement accessibles en 
voiture.

Mathilde et Louis
Odonne
pharmaciens installés à Ars 
(depuis 2020)
Louis et moi sommes Pharmaciens diplômés depuis  
12 et 9 ans. 

Je suis originaire de Cognac et Louis de Poitiers. 

Après plusieurs années d’exercice à Paris, Angoulême et 
en Charente-Maritime, nous avons fait le choix de revenir à 
Cognac puis de nous installer à Ars, à quelques kilomètres.

Nous cherchions une officine semi-rurale avec une patientèle 
fidèle et un environnement médical sain. Nous sommes 
installés face à une maison médicale neuve qui regroupe 
des médecins, infirmiers, kiné, pédicure/podologue…avec 
une très bonne cohésion et entraide entre professionnels.

À Ars, nous avons le plaisir de la campagne et ses vignobles 
et sommes proches de toutes les commodités et activités 
de loisirs. 

À Cognac et autour, nous avons tout ce que nous cherchions, 
pour nous et nos 3 enfants : très bonnes crèches et écoles, 
sports et loisirs divers (tennis, danse, golf, musique, très 
bons festivals…), la mer à 45 minutes, Bordeaux et La 
Rochelle à 1 heure, les montagnes à 4 heures…

Après 2 ans d’exercice à Ars, nous pouvons dire que nous 
sommes très heureux d’avoir choisi la région cognaçaise pour 
nous épanouir tant sur le plan professionnel que familial.

Geoffrey Bony avec le docteur Alain Nivet

 GRAND COGNAC OBTIENT LE LABEL
« TERRE DE JEUX 2024 »

En 2024, la France aura l’honneur d’organiser les Jeux Olympiques.
Grand Cognac sera associé au plus grand événement sportif de la planète ! 
3 équipements sélectionnés comme centres de préparation officiels pour 
quatre disciplines sportives seront mis à disposition des délégations 
sportives nationales et internationales : le basketball et handball (complexe 
omnisports des Vauzelles), l'équitation (centre équestre de Cognac) et 
l'athlétisme (stade Bernard Bécavin).

Grand Cognac proposera de nombreux événements festifs autour du sport.

LE MARATHON DU COGNAC

Rendez-vous incontournable de l’automne, le Marathon du Cognac permet 
aux amateurs comme aux confirmés, de se retrouver et partager un moment 
de pleine complicité sportive (marathon, semi-marathon, randonnée 
gastronomique…) dans l’ambiance du village gastronomique, de la 3e mi-
temps et des animations le temps d’un long week-end. 
marathonducognac.net

LE TRIATHLON DE GRAND COGNAC

Cet événement sportif organisé par la Team Charente Triathlon rassemble 
de nombreux athlètes à Cognac.

L’OPEN INTERNATIONAL DE TENNIS
DE TABLE

L’Union Cognaçaise de Tennis de Table (l’UACTT) organise chaque année au 
printemps l’open international de tennis de table au complexe omnisports 
des Vauzelles à Châteaubernard. Une rencontre qui rassemble plusieurs 
centaines de pongistes de différentes nationalités et des grands noms de 
la discipline.

GRAND COGNAC A EU L’HONNEUR… 

…d’accueillir sur son territoire la cérémonie de remise des Étoiles Michelin 
le 22 mars 2022 à Cognac, une première en région ! Le public a pu célébrer 
cet événement et partager sa fierté d'accueillir cette cérémonie. Coup de 
projecteur sur ce territoire qui recèle des produits de qualité et un savoir-
faire exceptionnel !

RETROUVEZ TOUS LES ÉVÈNEMENTS SUR 
TOURISM-COGNAC.COM
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BORDEAUX
La Cité du vin, l'aéroport...

ENV. 1H15 EN VOITURE OU 30MN EN TRAIN

CHASSENON
Le Parc Archéologique "Cassinomagus"

POITIERS
Le futuroscope

1H30 EN VOITURE

1H45 EN VOITURE

Île de Ré

Royan

Saint-Emilion

Périgueux

Limoges

Chassenon

Lascaux

Bordeaux

Sainte-Marie 
de Campan

Nantes

Dune du Pilat

Fort Boyard

Marais Poitevin

Puy du Fou

Littoral
Charente-Maritime

La Rochelle

Paris

Vallée
de la Dordogne

Île d’Oléron

Saintes

Saint-Jean
d’Angely

Niort

Poitiers

Angoulême

Aquarium
La Rochelle

2h00

1h00

3h en train
- 2h30 en voiture

Porcelaine
de Limoges

Cognac

LA ROCHELLE
ÎLE DE RÉ

BORDEAUX
-MÉRIGNAC

LG
V

LG
V

Cité du Vin

Cité de la BD

A10

A
10

Futuroscope

14

Activités 
     & Loisirs

(Liste non exhaustive)

Vos week-ends à moins 
de 2h de Cognac
Cognac est située au cœur de nombreuses activités

ANGOULÊME
Festival du Film Francophone, Festival International de la Bande 
Dessinée, Musée de la Bande Dessinée, Campus de l'image Magelis, 
Circuit des remparts, Musiques Métisses, Festival de la Réalité 
virtuelle, Les soirs bleus, Festival du film court, Les Gastronomades...

LA ROCHELLE
Les Francofolies, l'aquarium, l'aéroport...

LITTORAL MARITIME
Activités nautiques, char à voile, surf, planche à voile, stand up 
paddle, kayak, jet ski, plages... et le zoo de La Palmyre.

SAINTES
Site gallo-romain, l’Abbaye aux Dames, La Cité musicale
et le Festival de Saintes...

30 MN EN VOITURE

1H30 EN VOITURE 30 MN EN VOITURE

ENV. 1H EN VOITURE OU EN TRAIN
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CHRISTELLE SAVIN
infirmière Asalée 
à la MSP Jarnac (depuis 2020)
Je suis infirmière Asalée déléguée à la santé publique 
(IDSP) depuis 3 ans au sein de la Maison de santé de 
Jarnac, un choix géographique dans un premier temps 
par rapport à mon lieu de résidence. Jarnac et ses 
alentours sont attractifs et vivants, très agréables à 
vivre au quotidien. À la suite d’un déménagement, j’ai 
fait le choix de rester grâce aux liens tissés avec mes 
patients et la forte collaboration établie avec les autres 
professionnels de la MSP.

Anne-Cécile Chenu
orthophoniste installée au 
sein de la MSP de Segonzac (depuis 2011)
Après une dizaine d’années passées à Paris, je suis arrivée 
à Segonzac il y a 15 ans à la suite de la reconversion 
professionnelle de mon mari, attiré par le métier de 
tonnelier alors qu’il exerçait précédemment en tant que 
cadre dans le transport de personnes à mobilité réduite.

Nous avons rapidement savouré la qualité de vie et le 
climat de cette belle campagne charentaise mais aussi 
la proximité des villes, du bord de mer. La richesse des 
milieux associatif et culturel dans cet environnement rural 
a facilité notre adaptation à cette nouvelle vie en famille. 

La création de la Maison de santé à Segonzac peu de 
temps après mon arrivée correspondait parfaitement à 
mes attentes d’exercice en groupe, au sein d’une équipe 
pluridisciplinaire et j’apprécie également d’avoir pu nouer 
facilement des échanges avec des professionnels exerçant 
dans les environs.

James MOREAU
médecin remplaçant 
à la MSP Mérignac  
(jusqu’en novembre 2022)
Pour quelles raisons et pendant combien de temps 
avez-vous exercé à la MSP de Mérignac ?
J'ai fait 6 mois de stage en cabinet de médecine 
générale chez le Dr Didier Comte, dans le cadre 
de mon internat de médecine générale au CHU de 
Poitiers. Puis, l'ambiance de travail alliant sérieux, 
engagement pour le patient et travail en équipe, m'a 
fait effectuer des remplacements réguliers pour les 
Dr Marie Claude Martin, Axelle Brenot et Didier Comte. 
L'aspect pratique d'une connaissance antérieure du 
cabinet (de la patientèle, du logiciel, des locaux, 
des professionnels) a aussi joué dans ce choix. On 
ne peut que souligner ici l'intérêt pour un médecin 
installé d'être maître de stage dans le recrutement 
de futurs remplaçants et collaborateurs... 

Pouvez-vous décrire votre expérience au sein de 
la MSP ? 
Travailler pendant cette année et demi à la MSP de 
Mérignac a été un plaisir. La qualité des locaux, le 
dynamisme et l'ouverture d'esprit vers un travail en 
équipe sont à souligner. 

Quelles sont les choses que vous appréciez le 
plus sur le territoire ? 
L'absence d'embouteillage, et le Pineau bien sûr ! Plus 
sérieusement, les patients très souvent résilients 
sont attachants, et la localisation est stratégique, 
nous sommes au centre de tout !

Gaelle CHAUVEAU
infirmière libérale IDE  
à la MSP Jarnac (depuis 2020)
Je suis IDE libérale depuis 10 ans à Jarnac, à la suite d’une 
période de remplacement sur 3 secteurs géographiques 
dont Jarnac. Mon choix d’installation s’est porté sur 
Jarnac grâce à l’ambiance et à la qualité d’accueil de 
mes collègues, et un ressenti de bienveillance de la 
part de ma patientèle.

Depuis 3 ans, le fait d’être regroupée avec d’autres 
professionnels au sein de la Maison de santé m’apporte 
une meilleure connaissance de l’activité de mes collègues 
et incite à une meilleure collaboration.

J’apprécie cette ville que je trouve très agréable et où 
il est assez plaisant de travailler.

la localisation est 
stratégique, Nous 
sommes au centre 

de tout !
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